Mehr Zeit fiir den einzelnen

Johanna Punt erdffnet Physiotherapie-Praxis in Moosbrunn

Von Wanda Irob

Moosbrunn. Thre Praxis fiir Physiothe-
rapie eroffnete Johanna Punt vor kur-
zem mit einem Tag der offenen Tiir . Biir-
germeister Jan Frey begriilte die Eroff-
nung der Praxis im Ort. Punt hatte ihre
Riume zuvor Uber viele Jahre in Dils-
berg. Mit im Team ist ihre Tochter An-
ique Hagenbucher, die sich auf manuelle
Therapie spezialisiert hat. Kiinftig sollen
auch Kurse angeboten werden, beispiels-
weise Pilates und Yoga. Rita Dinkeldein
iibernimmt die Verwaltung und Organi-
sation. Die Moosbrunnerin begleitet Punt
schon seit 27 Jahren.

Johanna Punt ist nicht nur Physio-
therapeutin, sondern auch Heilpraktike-

Rita Dinkeldein, Anique Hagenbucher, Johanna Punt und Jan
Frey (v.l.) bei der Praxiser6ffnung. Foto: Wanda Irob

rin fiir Physiotherapie. Thre Themen sind
neben anderen reflektorische Schmerz-
therapie und die Behandlung von Fehl-
regulationen der Kaumuskel- und Kie-
fergelenkfunktion, die vielfdltige Be-
schwerden auslosen konnen. Weiteres
Schwerpunktthema ist die Cranio Sa-
crale Therapie. Diese Schidel-Kreuz-
bein-Therapie ist eine alternativmedi-
zinische Behandlungsform, die sich aus
der Osteopathie entwickelt hat.

36 Jahre lang war Johanna Punt als
Selbststandige in Dilsberg tatig. Da das
Haus, in dem sich ihre Praxis befand, ver-
kauft wurde, suchte sie sich eine andere
Unterkunft. Nachdem sich nichts Pas-
sendes gefunden hatte, fing sie an, den
Keller ihres eigenen Hauses in Moos-
brunn umzugestalten.
Zur Hilfe holte sie sich
eine Feng-Shui-Bera-
terin. Raumkonzept,
Farbgebung und Ge-
staltung unterliegen der
Harmonielehre. Mit 65
Jahren denkt sie nicht
daran aufzuhoren. ,,Der
Beruf macht mir Spa3“,
sagt sie, ,,und jetzt kann
ich mir erlauben, mir
mehr Zeit fiir den ein-
zelnen zu nehmen.“ Die
Behandlungsdauer ist
deshalb auf mindestens
40 bis 60 Minuten aus-
gelegt.

i



